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Alle Abnahmetermine
2025 in der Stadteregion Sparkasse
Aachen. Aachen

Weil’'s um mehr als Geld geht.



Das Deutsche Sportabzeichen

s DEUTSCHES
SPORTABZEICHEN

Laufen:

Nur eine von vielen weiteren
Disziplinen beim Deutschen
Sportabzeichen.

Fotos: stock.adobe.com

Das Deutsche Sportabzeichen wird als Leistungs-
abzeichen fur tiberdurchschnittliche und vielseitige
korperliche Leistungsfahigkeit verliehen. Du beweist
darin deine Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und
Koordinationsfahigkeit. Kurzum: es geht um deine
Vielseitigkeit, deine Fitness. Und darum, liber dich
hinauszuwachsen. Ob du fiir Bronze, Silber oder Gold
trainierst: Jedes Training bringt dich naher an dein
Ziel heran. Und allein das schon zeichnet dich aus.

Damit du deine Leistungsanforderung jederzeit einsehen
und das Sportabzeichen iberall ablegen kannst, bitte
unbedingt auf www.sportabzeichen-digital registrieren.

Aus den Sportarten Leichtathletik, Radfahren,
Schwimmen und [Gerite]Turnen kénnen die Ubungen
je nach Alter und Geschlecht ausgewdhlt werden.

Im Punktesystem erfolgt dann eine Wertung in Bronze,
Silber oder Gold. Fir Teilnehmer mit Behinderungen
gibt es gesonderte Bedingungen. Eine gezielte Vor-
bereitung, am besten mit Gleichgesinnten und unter
fachkundiger Anleitung, ist sinnvoll und macht SpaR.
Ob Jung oder Alt, Anfanger oder Fortgeschrittene:
Sportvereine und Sportabzeichen-Treffs bieten die
besten Voraussetzungen.



Das Deutsche Sportabzeichen

Sportabzeichen-
Wettbewerb

der Sparkassen-
Finanzgruppe.

Das Deutsche Sportabzeichen ist der , Fitnessorden*

fur alle, die fit sind oder fit werden wollen. Mit dem Sport-
abzeichen-Wettbewerb der Sparkassen-Finanzgruppe
wird das Sportabzeichen zum Gemeinschaftserlebnis.

Die Sparkasse Aachen unterstitzt den Sportin der
gesamten Stadteregion.

Sport fordert ein gutes gesellschaftliches Miteinander
durch Teamgeist, Toleranz und fairen Wettbewerb.

In den Kategorien Schule und Verein werden Institutionen
pramiert, die im Verhaltnis zu ihrer Mitgliederzahl die
meisten Sportabzeichen abgelegt haben. Zusatzlich werden
Sonderpreise fiir besonderes Engagement ausgelobt.

Jetzt anmelden

und Preise im Gesamtwertvon
100.000 € gewinnen!

Der Wettbewerb 1auft vom 01.04.2025 bis 31.12.2025.
Teilnahmebedingungen sowie alle Infos und Anmeldung
unter: www.sportabzeichen-wettbewerb.de
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Abnahmetermine in Aachen

Leichtathletik

Sportplatz Brand, Wolferskaul:

Abnahme an folgenden Wochentagen, ab 18:00 Uhr
(06.05.,03.06.,01.07.,04.08. und am 02.09.2025);
zudem am 07.10.2025 ab 17:00 Uhr.

Anmeldung: Robert Gier,0241/52 87 27.

Sportzentrum Haaren, Neukdllner Str. 9:

Jeden Dienstag, 16:00 bis 18:15 Uhr (15.04. bis 14.10. 2025).

Infos: Franz-Josef Heuser, 0241/96097 78.

Waldstadion, Aachen:

Jeden 3. Mittwoch im Monat, ab 18:00 Uhr
(21.05.,18.06.,16.07.,20.08. und am 17.09.2025).
Anmeldung: Robert Gier, 0241/52 87 27.

Jiirgen-Ortmanns-Stadion, Griinenthaler Stra8e 55:
Donnerstags, 18:00 bis 19:00 Uhr

(22.05., 26.06., 04.09. und am 25.09.2025).

Infos: Anja Zell, 0179/7551245.

Sportabzeichen-Aktionstag 2025:
Sportabzeichenabnahme fiir Menschen mit und ohne
Behinderung. Waldstadion, I. Rote-Haag-Weg:
Samstag, 26.07.2025, 10:00 bis 16:00 Uhr.

Infos: Dieter Fischer,0241/47 57 95-31.

Vennbahnweg:

Walking/Nordic Walking, Montag, 25.08.2025,
Treffunkt: 18:00 Uhr am Kreisverkehr MiinsterstraBe/
Niederforstbacher StraRe.

Anmeldung: Robert Gier,0241/52 87 27.

Schwimmen

Schwimmhalle Brand, Wolferskaul:
Abnahme jeweils mittwochs, ab 18:00 Uhr
(16.04.,13.08.,15.10.2025); zudem am
14.05.,11.06. und 09.07.2025 ab 19:30 Uhr.
Infos: Harald Kuchen, 024 08/7254016.

Radfahren

Treffpunkt: Parkplatz am Blausteinsee (5/10/20km,
sowie 200 m fliegender Start):

Donnerstags, ab 18:00 Uhr (15.05., 12.06., 31.07., 28.08.
und am 25.09.2025). Helm wird empfohlen.

Bitte 15 Minuten vorher am Parkplatz melden.

Gruppen ab 10 Teilnehmern vorher unbedingt anmelden
und nur in Begleitung.

Anmeldung: Ralf Schneider, 0157/584106 71.

Turnen

Turnhalle Verlautenheide, Heider-Hof-Weg 14:
Sonntags, 11:00 bis 13:00 Uhr.

Nur nach telefonischer Anmeldung.

Infos: Manfred Hahn, 024 05/94847.

Peter-Schwarzenberg-Halle, Griinenthaler StraBe 27:
Donnerstags, 18:00 bis 19:00 Uhr (27.03., 08.05.,
09.10.und am 20.11.2025).

Anmeldung: Anja Zell,0179/7551245.

Sportabzeichen fiir Menschen mit Behinderung
Leichtathletik: Sportzentrum Haaren, Neukdllner Str. 9, dienstags, 16:00 bis 18:15 Uhr (15.04. bis 14.10.2025).

Infos: Jurgen Glaubitz, 0241/16 27 22.

Weitere Auskiinfte erteilt der Stadtsportbund Aachen e.V. unter Telefon 0241/47 57 95 31.

www.sportinaachen.de
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Abnahmetermine der
Stadte und Gemeinden
in der Stadteregion.

Alsdorf

Sportanlage Gustav-Heinemann-Gesamtschule:

Mittwochs, 17:00 bis 19:00 Uhr (30.04. bis 22.10.2025).
Fahrradspezial-Aldenhoven-Testing-Center (24.05.2025)
Sporthalle ehemalige Marienschule, MarienstraBe 23:

Samstags, 11:00 bis 13:00 Uhr (08.11.2025. bis 29.03.2026).

Auch fiir Menschen mit Behinderung.
Infos: Uwe Hacking, 024 04/6 62 33 oder per E-Mail an
sportabzeichen-alsdorf@web.de.

Baesweiler

Sportanlage, ParkstraBe:

Dienstags, 19:00 bis 21:00 Uhr (ab 06.05. bis 30.09.2025,
aullerin den Ferien). Auch fiir Menschen mit Behinderung
und Fahrradabnahmen. Infos: Volker Zarth, 024 01/95 80 52.

Eschweiler

Waldstadion, BarbarastrafRe:

Abnahme jeweils mittwochs, ab 17:00 Uhr
(07.05.,04.06.,02.07.,13.08.,10.09., 08.10.2025).

Nur nach vorheriger Anmeldung. Bitte Name, Geburtsdatum,
Telefonnummer, und Wunschdisziplinen angeben.

Infos: David Arenz, 0177/3056913 oder per E-Mail an
sportabzeichen.eschweiler@web.de.

SV Germania DiirwiB, Jiilicher StraRe 270:

Jeden 1. Freitag im Monat, 17:00 bis 19:00 Uhr

(ab 04.04. bis 03.10.2025). Termine nur nach Absprache.
Auch fiir Menschen mit Behinderung.

Infos: Rainer Wick, 024 03/52274.

Parkplatz am Blausteinsee — in Kooperation mit dem
Stadtsportbund Aachen e.V.:

Radfahren (5/10/20km, sowie 200 m fliegender Start).
Donnerstags, ab 18:00 Uhr (15.05.,12.06., 31.07., 28.08.,
25.09.2025). Helm wird empfohlen. Bitte 15 Minuten vorher
am Parkplatz melden. Gruppen ab 10 Teilnehmern vorher
unbedingt anmelden und nur in Begleitung.

Anmeldung: Ralf Schneider,0157/584106 71.

Kohlscheid

Sportanlage, OststralRe:

Montags und mittwochs (auBerhalb der Ferien),
ab 17:30 Uhr (ab 03.04. bis 02.10.2025).
Termine nach Absprache.

Infos: Karl Heinz Tinnemann, 024 07/45 40.

Monschau

Sportanlage SV Bergwacht Rohren e.V., Im Johannesfeld:
Abnahme nur nach vorheriger Absprache.
Infos: Veronika Koll, 02472/802 4189, vekoll@web.de.

Roetgen

Sportanlage TV Roetgen, RosentalstraBe 38a:

Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat, 18:00 bis 20:00 Uhr
(27.04. bis 12.10.2025). Nur nach vorheriger Anmeldung.
An den anderen Dienstagen besteht zudem die
Trainingsmaoglichkeit zur gleichen Zeit.

Infos: Petra Schliper,02471/516.

Stolberg

Sportplatz Glashiitter Weiher, Schafberg 2:
Donnerstags, ab 18:00 Uhr (ab 18.04.2025).
Infos: Ruth Nehles, kontakt@stolberger-turngemeinde.de.

Wirselen

Sportanlage DJK Armada Euchen-Wiirselen e.V.:
Termine nach Absprache.

Infos: Lukas Poqué, lukas.poque@djk-aew.de.
www.djk-aew.de/leichtathletik/sportabzeichen

Weitere Auskiinfte erteilt der RegioSportBund Aachen e.V.
unter Telefon 024 03/74 88317 oder per E-Mail an:
sportabzeichen@regiosportbund-aachen.de.
www.regiosportbund-aachen.de



Deutschlands Sportférderer Nummer 1 sucht
gemeinsam mit dem Deutschen Olympischen
Sportbund die besten Teams!

Einfach Schule oder Verein anmelden, die Anzahl
der Sportabzeichen eintragen oder sich fiir einen

der zahlreichen Sonderpreise bewerben.

www.sparkasse-aachen.de/sportabzeichen
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